
LA COTE D'ANTRIM ET LES GLENS 
Séjour cycliste non-guidé en Irlande du Nord 2010

La cote du Causeway et Glens en Irlande du Nord sont des 
endroits d'une incomparable beauté que l'on ne retrouve nulle 
part ailleurs. "The Giant Causeway", traduisez par La Chaussée 
du Géant, est une intéressante et unique formation de pierres 
volcaniques ayant la forme de marche qui se jette dans la mer. 
Ce paysage étonnant se méle aux vallées luxuriantes, les Glens et aux forets verdoyantes 
de la cote nord irlandaise. On y trouve également de merveilleuses plages, des petits 
villages silencieux ainsi que des villes chaleureuses.
La cote est parsemée de chateaux, de forts et d'églises relatant chacun une histoire 
différente. Parmi ces histoires, celle de l'invasion des vickings et des anciens clans 
irlandais.  

Si vous aimez la nature ne manquez pas la visite de l'ile de Rathlin qui est le refuge de la 
plus grande colonie d'oiseaux d'Europe. Découvrez les secrets de l'eau de Saint 
Colombus Rill et visitez la distillerie de wisky Old Bushmills, la plus vieille distillerie de 
wisky, fondée en 1608 par le roi James 1er. 

Nous prenons en charge votre hébergement ainsi que les vélos et tout le materiel dont 
vous aurez besoin. Vos bagages seront transférés tous les jours pour vous permettre de 
voyager léger. Enfin, nous vous fournirons votre itinéraire ainsi que les cartes 
indispensables á votre voyage. 

Durée: 8 jours (7 nuits)
Dates 2010:        Tous les samedis d'avril á octobre 
Niveau: Facile avec quelques montées.  
vélo: Vélo Tous Chemins 
Equipement: Sacoche avant, bouteille 

d'eau, kit de réparation,et assistance 
en cas de problémes techniques. 

Hébergement: B&B’s et gites 
Repas: Petit-déjeuner irlandais tous les 

jours 
Transferts: Transferts de bagages 
Divers: Itineraires détaillés et cartes 
Point de rendez vous:  Broughshane
Point de départ: Broughshane

TARIF 2010:
 €825.00 par personne 

Tous les tariffs sont en Euros par personne partageant une chambre. Cela inclus 2 personnes par chambre. Si vous désirez etre seul dans une 
chambre il y aura un supplement de 209 Euros par personne. 



ITINERAIRE
JOUR 1 - Arrivée
Vous arrivez dans la ville de Broughshane et dans votre B&B. Vos vélos vous attendent sur place.  
Broughshane est un charmant petit village reconnu pour ses compositions florales et gagnant du prix 
européen pour la décoration florale. 

JOUR 2 - Dimanche
25km 
Votre premier jour de cyclisme vous entraine sur une route tranquille de la campagne allant vers 
Glenarm, le plus vieux village du Glen. Sur le chemin vous pouvez faire un petit détour par la montagne 
de Slemish oú Saint Patrick semble avoir été garcon de ferme au 5éme siécle. Votre destination est le petit 
village cotier de Carnlough. Ce village est situé au bord d'un petit harbour au pied du mont Glencloy. 
Vous logez au Londonderry Arms Hotel oú un accueil chaleureux vous attend. Cet hotel a un bar dans 
lequel on y joue de la musique traditionnelle irlandaise la plupart des dimanches soirs. 

JOUR 3 - Lundi
51km 
Vous partez aujourd'hui vers Glenariff glen qui est connu pour etre la reine des Glens avec ses chutes 
d'eaux et chemins qui offrent une superbe vue sur les gorges. De Glenariff vous arrivez á Cushendall, la 
capitale des Glens. Vous continuez ensuite le long d'une route offrant des paysages magnifiques. Vous 
passez le long de la foret de Ballypatrick pour arriver á Ballycastle. Sur le chemin attention de ne pas 
tomber dans le lac de Loughareema, le mystérieux "Vanishing Lake" dont la légende dit qu'il a englouti de 
nombeux chariots et chevaux depuis des générations. Vous logez á Ballycastle pour 2 nuits.  

JOUR 4 - Mardi jour de repos 
Ballycastle est une petite ville pleine d'activités et de restaurants, pubs et magasins. Vous pouvez prendre 
le ferry et aller visiter l'ile de Rathlin qui abrite la plus grande colonie d'oiseaux d'Europe.  

JOUR 5 - Mercredi 
29km 
Aujourd'hui vous partez pour un plus petit parcours mais avec beaucoup de choses á voir. Le fameux 
pont de corde de Carrick-a-Rede, les ruines de Kenbane, Dunseverick et le chateau de Dunluce, les sables 
dorés de White Park Bay, la chaussée des géants pour finir avec la distillerie de Bushmills. Vous logez 
dans le petit port de Portballintrae.  

JOUR 6 - Jeudi 
46km 
Aujourd'hui vous retournez vers les Glens le long de routes tranquilles. Pour passez par Glendur qui vous 
offre le paysage le plus impressionnant de la semaine. La derniére partie du parcours va en descendant 
vers le village de Cushendun. ce village a été classé par le gouvernement afin de préserver les jolis petits 
cottages et le style historique des rues du village. Vous dormez lá ce soir. 

JOUR 7 - Vendredi
35km 
Aujourd'hui votre parcours vous emméne á la découverte d'une nouvelle Glen appelée Glenaan. Puis 
vous continuez le long de la foret de Slieveanorra pour arriver á Broughshane. Sur le chemin vous pouvez 
visiter la tombe néolitique de Ossian qui est réputée pour etre celle du fils de Finn McCool, le géant de la 
légende de la chaussée des géants.  

JOUR 8 - Samedi 
Départ aprés votre petit déjeuner.  

Les parcours cyclistes ci-dessus vous sont communiqués comme circuit de base mais ne seront peut etre pas  
totalement respectés. Les conditions météorologiques et les régles de sureté en montagne peuvent engendrer des 
changements de programme á tout moment. Dans ce cas, le Killary Tours se reserve le droit de prendre les decisions 
qui s’imposent. 

Killary Tours, Leenane, Connemara, Co. Galway, Ireland
Tel. 095 42276   Int 00 353 95 42276
Fax 095 42314  Int 00 353 95 42314
E-mail tours@killary.com
Web:  www.killary.com/KillaryTours.htm
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