La ronde des saveurs du
Connemara

Parcours cycliste non-guidé 2010

Expérimenter la riche histoire du Connemara, les paysages pittoresques et l'incroyable
gastronomie tout en séjournant dans certains des meilleurs hotels d’Irlande. Pour les cyclistes
qui veulent découvrir les beautées du Connemara a leur rythme nous proposons ce circuit qui
vous emmeénera au coeur de la magie de I'ouest Irlandais.

Une magie animée par des paysages a vous couper le souffle et par un accueil des plus
chaleureux que vous réservent les Irlandais.

A la fin de chaque journée vous apprécierez le confort des merveilleux manoirs-hotels, ainsi que
le chateau d'Ashford, 1'un des hotels les plus réputés d'Irlande.

Ce tour vous permet de savourer les bords de mer de I'atlantique du Connemara. Les centaines
de lacs, de rivieres, de montagnes ainsi que les iles du Connemara se combinent pour fournir le
meilleur choix de nourriture: huitres fraiches, agneau, moules, palourdes, St. Jacques, venaison,
saumon, truite, caille et volaille.

Chaque soir, vous dinerez dans des restaurants renommés pour la qualité de leur cuisine,
choisis personnellement pour ses chefs passionnés qui créent des menus innovants avec les
meilleurs produits locaux. Nous vous fournissons un bon choix d’hébergement en fonction de
votre budget ainsi que les vélos et tous les équipements nécessaires. Les bagages sont transférés
tous les jours afin que vous puissiez voyager léger. Un guide complet, des cartes et une
suggestion d’options disponibles lors de votre voyage font également partis de ce superbe pack.

Durée: 7 jours (6 nuits)
Dates 2008: Toutes dates (entre avril et octobre)
Niveau: Moyen, quelques collines occasionnelles,

moyenne de 45km par jour avec des
options plus ou moins longues.

Vélo: CANNONDALE HYBRID

Equipment: Casques, sacs avant au guidon, bouteilles d'eau, kits de secours et
dépannage.

Logement: Hotels manoirs et chateaux OU chambre d'hote et B&B renommé

Meals: Petit-déjeuner irlandais chaque matin et 6 diners

Transferts: Transfert de baggages

Extras: Un guide detaillé et les cartes

Point de Rendez-vous: ~ Nous organisons un taxi qui vous récuperera a Shannon ou Galway pour vous emmener a
votre hotel o1 un représentant de Killary Tours vous accueillera.

Point de Départ: Vous repartez de votre dernier hébergement. Nous pouvons vous aider a organiser votre

transfert jusqu'a I'aéroport si vous le désirez

TARIF 2010:
Option Luxe: Prix pour 6 nuits € 1,849 par personne

Prix pour 5 nuits € 1,599 par personne
Chambre individuelle avec supplement (merci de demander)
Option Chambre d’hote: Prix pour 6 nuits € 1,289 par personne

Prix pour 5 nuits € 1,149 par personne
Chambre individuelle avec supplement (merci de demander)

Tous les tarifs sont en Euros par personne partageant une chambre. Cela signifie 2 personnes par chambre
Le programme de 5 nuits se termine le 6éme jour donc vous ne dinerez pas au chateau de Ashford.




DAILY ITINERARY

JOUR1

Vous serez accueilli a I'aéroport de Shannon ou Galway et serez amené a
votre hotel de Lough Inagh qui se situe dans une des magnifiques vallées
du Connemara. Vous logez et dinez au Lough Inagh Lodge, ancien Lodge
de Pécheurs, qui a été transformé en hotel. Les fruits de mer et le gibier sont
les spécialités de ce restaurant ot vous aurez du délicieux pain maison a
tous les repas.

Un représentant du Killary tour vous y acceuillera et vous remettra vos
vélos et votre équipement. I fera également le point sur votre séjour et
vous remettra vos itinéraires et cartes ainsi que toutes les informations
utiles a votre aventure.

JOUR 2 - De Lough Inagh a Renvyle

Le circuit d'aujourd'hui vous emmeéne le long de la cote atlantique en passant par les plages imaculées de sable blanc
de Glassilaun & Lettergesh. Votre parcours vous emmenera ensuite a la péninsule de Renvyle, historiquement et
archéologiquement riche et connue pour ses plages et vues spectaculaires sur la chaine de montagnes des 12 Bens.
Vous séjournerez 2 nuits & Renvyle. Vous dinerez au restaurant aux multi-récompenses dans 1'historique Renvyle
House Hotel.

JOUR 3 - Tullycross, Kylemore

Apres un bon petit déjeuner, vous commencerez votre circuit en passant par Tullycross, village aux maisons de toits
en chaume, et en longeant la cote qui passe par Letterfrack, maison du Parc National du Connemara, qui propose de
nombreuses informations sur la faune et la flore de la région, ainsi que des expositions et un salon de thé. Ensuite,
vous pouvez visiter I'un des endroits les plus visités d'Irlande, I’Abbaye de Kylemore. Vous pouvez visiter I'abbaye
bénédictine, les jardins de style victorien ainsi que le centre culturel.

Vous retournerez ensuite a Renvyle pour savourer une autre soirée et un autre délicieux diner a Renvyle House
Hotel.

JOUR 4 - De Renvyle a Clifden

Aujourd’hui votre destination est Clifden, connue comme la capitale du Connemara. Il y a plusieurs options possibles
pour ce parcours, le circuit le plus court est de 25km, le plus long est de 50km en passant par Cleggan et Aughrisbeg.
Dans les 2 cas vous aurez le plaisir de parcourir la Sky Road (la route du ciel) qui vous offre une vue magnifique sur
la cote atlantique et toutes les petites iles qui la jonchent.

Nous vous recommandons de vous arreter pour un déjeuner a Bridgestone Steam café qui propose des salades bio
délicieuses, des soupes maison et des desserts avec une excellente sélection de thés et cafés.

Vous aurez maintenant la possibilité de découvrir la ville et de vous installer dans votre hébergement avant d’aller
savourer un délicieux dinner au Mitchell restaurant de Clifden.

JOUR 5 - De Clifden a Ballynahinch

Bien reposé et bien restauré, vous commencerez votre journée de vélo en longeant le lac par la bog road (la route de la
tourbe) pour aller a Ballyconneely. Ici, vous pouvez visiter la fameuse Smokehouse du Connemara ot le propriétaire,
Graham Roberts, est spécialisé dans le saumon sauvage et organique, fumé et mariné. Méthode de production
traditionnelle et fruits de mer de trés bonne qualité sont une priorité. Roberts es I'un des héros alimentaire de Rick
Stein et son thon fumé se fait dans les restaurants Stein. Ensuite vous continuez votre route pour Roundstone, un
charmant petit village de pécheurs, reconnu pour ses nombreux peintres qui s'inspirent de la vue unique qu'offre le
village sur I'océan avec la chaine de montagne des 12 bens en toile de fond.

Vous arrivez a Ballynahinch ot vous passerez la nuit et vous dinerez dans le fameux restaurant Owenmore a
Ballynahinch castle Hotel.

JOUR 6 - De Ballynahinch a Cong

Votre objectif aujourd hui est Cong, vous passez par la vallée de Maam et le long des bords du lac Lough Corrib d'ott
vous apercevrez les ruines d'un chateau. Ce lac est reconnu pour sa péche. Vous traversez les villages de Cornamora
et Clonbur avant d'arriver a Cong. C'est dans ce village que le film “The Quiet Man” avec John Wayne a été tourné il y
a de nombreuses années.

Cong est un endroit riche historiquement, on peut y observer une croix de pierre du 14éme siécle et les ruines de
l'abbaye de Ashford qui fut fondée en 1128.

Ce soir vous logez et diner au chateau de Ashford, I'un des meilleurs hotel d'Irlande et ancienne résidence de la
famille Guiness.

JOUR 7

Breakfast and departure. We are very happy to organise taxi transfers for you back to the airport or to your next point
of destination if required.

Please be aware that the programme given for this tour is strictly intended as a guide only and may not be fully adhered to. Climatic conditions,
safety regulations and travel options may subject the programme to changes and/or modifications without due notice, at any time.

In such case, Killary Tours reserves the right to make any necessary decisions.




Killary Tours, Leenane, Connemara, Co. Galway, Ireland
Tel. 095 42276 Int 00 353 9542276

Fax 095 42314 Int 00 353 95 42314

e-mail tours@killary.com

www.killarytours.com
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